
 

 , ושחלה שד לסרטן גבוה בסיכון לנשים המעקב מרפאתל הצטרפותך עם,יקרה מטופלת

 הצפוי הביקור על להקל מנת על זה מכתב קראי אנא", שיבא" החולים בבית "מירב" מרכזב

 .קצר רהסב מצורף במרפאה המעקב והמשך

 

 רב בעיון קראי אנא

 ש"ע הרפואי שבמרכז" מירב" במרכז) ושחלה שד לסרטן גבוה בסיכון לנשים המעקב מרפאת

, הטיפול את לרכז במטרה מהשהוק, תחומית-רב מרפאה הינה(, השומר-תל, שיבא חיים

         ות ושחל שד סרטן לפתח גבוה בסיכון נשים אחר המעקב ארגון את ולטייב לשפר

 ונמצאו שנבדקו נשים משתייכות זו לקבוצה (.סרטןב בעבר שחלו נשים או בריאות נשים)

או גנים אחרים שמוטציות בהן מעלות  BRCA2 בגן אוBRCA1 בגן מוטציות של נשאיות

 .ותית את הסיכון לחלות בסרטן שד ו/או שחלותמשמע

 :כוללת במרפאה מעקב תוכנית

 חודשים בזמן הריון ומשכב הלידה( 3)או מדי  בשנה פעמיים – שד כירורג בדיקת.1

 ם פע - CA-125 לסמן דם ובדיקת)סונר לידני(  וגינאלי ונדאאולטרס כולל, גניקולוגיתה בדיק. 2

 .בשנה פעמייםעד     

 .לסירוגין לשנה אחת( וממוגרפיה שדייםUS , שדיים MRI) שד תהדמיי. 3

 .אונקוגנטיקאי י"עת גנטי הכוונההמשך ו ייעוץ.4

 אונקולוגיה, פריון שימור, פלסטית כירורגיה:הבאים בנושאים למומחים והפנייה ייעוץ.5

 .וגניקואונקולוגיה

 :מתקבלות למרפאה

או מוטציות בגנים  BRCA1/2 בגנים טציותמו של נשאיות ונמצאו גנטית בדיקה שעברו נשים

 ו שחלות.או/אחרים שגם הם מעלים הסיכון משמעותית לפתח סרטן שד ו
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 מתאמת אחות

  וליווי מידע הדרכה מתן תפקידיהמגוון  שבין במרפאה המתאמת האחות היא ברודסקי מלי

 .דםשנועדו להבטיח גילוי מוק .הבדיקות ובביצוע במרפאה לביקורך הקשור בכל

 0:88-15:88' ג: המרפאה פעילות שעות

 18:38-15:88' ה                                   

  83-5384452 טלפוןב 0:15:88 ד,ב,א:  טלפוני מענה

 h.gov.ilmalka.brodsky@sheba.healt במייל או

 .בהקדם חזורוא הטלפוני הבמענ הודעה להשאיר ןנית

 

 והרופאים המרפאה פעילות שעות

 'ה יום 'ג יום 

 10:30-15:00 00:00-15:00 המרפאה פעילות שעות

 איתן פרידמן' פרופ איתן פרידמן' פרופ גנטיקה

 אביעד הופמן ר"ד דנה פלדמן-מדורסקי ר"ד כירורגיה

 ירמיןד"ר / תמר פרי ר"ד לוגיהגניקו

 לודמילה

 מריו ביינר ר"ד

 מלי ברודסקי' גב מלי ברודסקי' גב אחות

 

 המרפאה יחודי

 תוך אחת גג קורת תחת המתבצעת מובנית מעקב תכנית לנבדקות מספקת המרפאה

 המספקת חמה ובאווירה ומיומן מקצועי צוות עם הנשים של הייחודיים לצרכים התייחסות

 .ההחלטות קבלת בתהליך תומכת רשת

 ומקבלות הקופה עם מיוחד בהסדר למרפאה מופנות –" כללית" חולים קופת מבוטחות .1

 מוקד י"ע פקונמ הרלוונטי 11 טופס .שפורטה למעלה השנתית המעקב התוכנית את

 צריכה שאינך כך, למרפאה ישירות ונשלח" שיבא" החולים-בבית הכללית חולים קופת

 .לכך לדאוג

 קלנדרית שנהאותה ב נוסף MRI כגון ,נוספות בבדיקות צורך ויש שבמידה לציין חשוב

ייעודי  11 טופס להמציא הנבדקת על יהיה, נוסף רופא ביקור או ביופסיה, (1.1-31.12)

 .בדרך המקובלת
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 גניקואונקולוג) לרופא לביקור 11 טפסי להביא צורך יש –מכבי חולים קופת מבוטחות .2

 (MRIו וגרפיהממ, אולטרסאונד) שד הדמית לבדיקות 11 בטופסי צורך אין(, שד וכירורג

 מערך עבור 11 טופס להביא צריכות -ומאוחדת לאומית החולים קופות מבוטחות .3

 . דםסמן בה ובדיקות הדמיה בדיקת כל עבורות שנתיו החצי הקליניות הבדיקות

 

 :אשראי כרטיס או במזומן אלה בדיקות עבור לשלם גם ניתן

 ₪ 131 - כירורג רופא

 ₪ 131 - גניקולוג

 ₪ CA-125- 44 לסמן הדם בדיקת

US 545 -שדיים ₪ 

US  000 יימדמ תלתשדיים ₪ 

 541₪ -ממוגרפיה

 הבריאות משרד למחירון בהתאם לשינוי ונתונים 50.4.15 לתאריך נכונים המחירים

 הנשים תבמרפא במעקב נמצאת שהנך שלך המשפחה רופא את ליידע ממליצים אנו, בנוסף

 .גבוה בסיכון

 :אלהבי יש במרפאה הראשון בביקורך

 BRCA1/2 גןמוטציות בל נשאית היותך את המציין -תגנטיובדיקה  ייעוץ סיכום מכתב .1

 או בגן מוכר אחר

 (וממוגרפיה שדיים US, שדיים MRI) קודמות הדמיות .2

 קודמים ניתוחים של רלוונטיים – ופתולוגיה ניתוח דוחות .3

 קודמות CA-125בדיקות .4

 פירוט עם מטפל מאונקולוג המחל סיכומי להביא: שחלה או שד בסרטן שחלו לנשים .5

 .שקיבלת הטיפול

כירורגיה מקטינת  קולונוסקופיה, עצם צפיפות בדיקת כמו, רלוונטי אחר מידע כל .6

 בעל שהוא חושבת שאת אחר רפואי מידע כל אוסיכון של השחלות או השדיים 

 .שלך המעקב להמשך משמעות

 

 



 כללי

 מרופא הפנייה להביא יש, הראשון בביקורך הדמיה לבדיקת מוזמנת ואת במידה. 

 לבדיקת מוזמנת ואת במידה  MRIתפקודי בדיקת להביא יש, הראשון בביקורך שדיים 

 .עדכניות(ןניקריאטי) כליות

 נוספות בדיקות ונדרשות במידה להתארך ויכול שעות 3-4 -כ הביקור משך. 

 זה יום במהלך סבלנות והרבה ושתייה אוכל, בספר להצטייד ממליצים אנו. 

 למרפאה גיעיםמ איך

 .בתשלום מחויבת השומר-תל, "שיבא" החולים בבית החניה

 הכללי חולים בית -הראשית הכניסה דרך החולים לבית הכניסה .1

 (,מימין דלק תחנת) הראשונה הכיכר עד ישר ממשיכים .2

 (קומות 14) המרכזי לחניון ימינה ידומ שמאלה פונים בכיכר .3

 מירב למרכז ומכונים מרפאות פרוזדור ךדר כניסה, המרכזי בחניון 4 בקומה הכניסה .4

 03-5304455 בטלפון ברודסקי מלי המתאמת לאחות לפנות ניתן, נוספים ופרטים לשאלות

 malka.brodsky@sheba.health.gov.il במייל או

 בברכה

 המרפאה צוות
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